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本耶馬渓図書館だより Ｎｏ．１０８（２０２４.１１）

山々の彩り、綺麗ですね。皆様、いかがお過ごしですか？

徐々にかわる季節、師走を前にじゅうぶん英気を養う時間を

もちたいものですね。おひとりおひとりの「文化」、

“気になるモノ・コト”本を、みつけにお越しください。

「自分を休ませる家事」

時短家事ｱﾄﾞﾊﾞｲｻﾞｰ満月/著

【KADOKAWA】

「すきま時間を味方につける

10分仕事術」

滝岡幸子/著【同文舘出版】

11月23日「勤労感謝の日」。だれもが担っている“お仕事”。ちょっと足をとめ、手を休めて

「ありがとう」を届けあえる機会をもてますよう・・。きっかけ本のひとつにどうぞ。

「図書館のお夜食」
原田ひ香/作【ポプラ社】

「なぜ僕らは働くのか」
池上彰/監修【学研プラス】

サブタイトル【膨大な家しごと

からしれっと解放される「最

短ルート」の見つけかた】、

これからの毎日に役立つコト、

みつかるかも。

「たった10分」を「大切な10

分」にして、生まれる思わぬ

余裕。・・そこから「自分の

時間」を取り戻せば・・。

小説には数多くの“お仕事”

が描かれます。読んで、

元気や癒しや勇気や・・

さまざまなキモチをもらう

ことも。

こちらの一冊もいかが？

“働く”・“仕事”って・・・・？

これから、そこに向かって

いく人にあてた本を手に、

この機会に一度むきあって

みませんか？



移動図書館運行表：祝日・5週目は運休します。
曜日 地区 曜日 地区

第１月曜 樋田 第１水曜 上津

第３月曜 第３水曜

11/18 11/6

11/20

第２月曜 樋田

第４月曜

11/11

11/25

第２水曜 東谷

第４水曜

11/13 樋田

11/27 西谷
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中島バス停前 １１：００～１１：１０

屋形郵便局前 １１：００～１１：１０

冠石野お堂の前 １０：２５～１０：３５

下屋形恵良 １１：２０～１１：３０

駐車地 予定時間

多志田ゲートボール場前 １０：４０～１０：５５

麻野屋商店前 １０：４０～１０：５５

上浜田住宅 １０：２０～１０：３０

クワバラ理容店付近 １１：１５～１１：３０

兎洞電気 １３：５０～１４：００

１３：３０～１３：４５

下曽木市営住宅 １４：０５～１４：１５

八千代保育園

洞門の郷 １４：２０～１４：３５

１４：５０～１５：１０

１４：００～１４：２０

１４：３０～１４：４５平原地区

西谷郵便局前

西谷温泉下

樋田小学校

万千百園 １１：１０～１１：３０

高齢者福祉センター １３：４５～１４：００

御祖神社前 １４：０５～１４：２０

東谷つばき地区 １０：４０～１１：００

１３：００～１３：４０

駐車地 予定時間

東谷地区老人憩いの家 １１：１５～１１：３０

１２：４５～１３：２５

折元神社 １４：３０～１４：４０

かえで １０：３０～１０：４５

あんず １０：５０～１１：０５

１０：１５～１０：２５JA中津下毛農協裏（倉庫前）

上津小学校

あたらしい本 毎週木曜日に新刊が入ります。いくつかご紹介します！

11月のおすすめえほん

七五三、おおきくなることが、うれしい！「おたんじょうび」のおはなしです。

♪おとなの本♪（数字は背ラベルの番号です）

『季節の兆しカレンダー』/449.3

『ますます常識やぶりのアイデアおやつ』

/596.6

『うちの猫がまた変なことしてる。８』

/645.7

『二人一組になってください』/913.6

『さやかの寿司』/913.6

『アジフライの食べ方』/914.6

♪こどもの本♪（数字は背ラベルの番号です）

『どっちが強い！？宇宙アドベンチャー１』

/K440

『がんばれ！田んぼマシーン』 /K614

『卓球入門』/K783

『100ねんごもまたあした』/KE

『ひょいっひょーい』/KE

『ねこのケーキやさん』/KE

何箇所か変更点があります。お気をつけてお越しください。

『うさこちゃんのたんじょうび」
ディック・ブルーナ／ぶん・え

いしいももこ/やく【福音館書店】

『ねこのたくはいびん』

奥野涼子/作【講談社】

“うさこちゃん”の たんじょうびのいちにち。

ページをめくるたびに、おいわいのばめんが

あらわれます。

ゆっくりよんで、えをみて。おたんじょうびの

おはなししながら・・・いっしょに

うれしいきもちになれますように

ねこきちさんちのこどもたち、おたんじょうび！

ねこの にゃんたが おたんじょうびのプレゼント

おくることにしたよ。

「たくはいびん」でおくります。・・さて、

プレゼント、どんなふうに おくられるのかな？

おいわいのきもち、プレゼント、

こんなふうにおくられるんだねぇ


